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Bienvenido al servicio de Alertas de 
Market Timing y Salud del Mercado 

Sigue de una manera cómoda y sin esfuerzo toda la Amplitud 
de Mercado y toma mejores decisiones a la hora de invertir 

tus ahorros.
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Objetivo Principal del Servicio

Ayudarte a incrementar o reducir la exposición de tu cartera de 
inversión de forma objetiva y gradual
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¿Cómo?

Avisándote cuando la fuerza y salud interna de los valores que 
componen los índices no acompañan el movimiento
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¿Para qué?

Para reducir la volatilidad cuando más la necesitas: en los 
periodos bajistas (que tarde o temprano llegan…)

¿Lucirás bañador cuando baje la marea o se te verán todas las vergüenzas?
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¿Por qué es importante la Amplitud?

¿Cuándo llegan las alertas?

Tipos de alertas

¿Quién usa este servicio y por qué?

¿Cuántas alertas hay?

Alertas market timing

ÍNDICE

Catálogo de Alertas

Índice de Alertas

¿Cómo llegan las Alertas?

Salud del Mercado

Servicios Premium

(interactivo)
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¿POR QUÉ ES IMPORTANTE LA AMPLITUD?

La Amplitud juega un papel muy importante en nuestras 
inversiones, te ayuda a adelantarte a los mercados bajistas, 
gracias a que no te quedas en la superficie o en la punta del iceberg 
(los índices), sino que te permite mirar con lupa cómo se están 
comportando sus componentes.

Revisarla manualmente todos los días requiere tiempo, esfuerzo y 
dedicación y, la mayoría de traders tenemos otros trabajos 
principales.

Alertas market timing
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¿POR QUÉ ES IMPORTANTE LA AMPLITUD?

Si ese también es tu caso este servicio es para ti.

Se acabó mirar todos los días el Mercado, tener que entrar en 
diferentes webs, ver gráficos o Excels farragosos. Deja que la 
propia Amplitud sea quien te avise automáticamente en tu 
móvil.

Quizás tengas alguna duda con algún indicador que todavía no 
conozcas. No te preocupes, hemos desarrollado esta guía para 
ayudarte a conocer mejor el servicio de Alertas y resolver tus 
dudas.

Alertas market timing
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8 de la mañana 

(hora española)

Alertas market timing

¿CUÁNDO LLEGAN LAS ALERTAS?

Mercado cerrado

Para evitar señales falsas

Sin ruido externo

Solo te notificamos si 
ocurre algo.

Doble check

Para confirmar que la 
información es correcta
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Alertas diarias cuando ocurre algo y resúmenes de estado.

Alertas market timing

TIPO DE ALERTAS

● Alertas diarias
● Resúmenes semanales (sábados)
● Resúmenes mensuales (primer día de mes)

La monitorización abarca todas las áreas:

● Amplitud de Mercado
● Sentimiento de mercado
● Macroeconomía
● Acción del precio
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Cada vez más gente quiere aprender a proteger su 
capital para disponer de él cuando lo necesite

Y saber cuándo estar invertido para participar de 
las subidas.

Es la herramienta que te ayuda a navegar con éxito 
por los mercados con una ventaja estadística 
demostrada.

Alertas market timing

¿QUIÉN USA ESTE SERVICIO Y POR QUÉ?

Muy cómoda Ahorra mucho tiempo Aporta tranquilidad

Más de un centenar de personas incluidas Javier Alfayate y Javier Lorenzo lo utilizan
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Imagina seguir todo esto de forma manual, sería una locura.

A continuación, tienes nuestro catálogo de alertas.

Alertas market timing

¿CUÁNTAS ALERTAS HAY?

+60
Condiciones 

Diarias

+470 +1600
Condiciones 
Semanales

Condiciones 
Mensuales

+30
Alertas 
Únicas



CATÁLOGO DE 
ALERTAS
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Este catálogo de alertas pretende ser breve y conciso. 

Su objetivo es ayudarte a familiarizarte con el servicio de alertas y salud de mercado, para 
que desde el primer momento puedas entender el significado de cada alerta y cuándo la 

recibirás.

No pretende ser una guía detallada de cómo funciona o cómo se calcula cada indicador. 

Si estás interesado en conocer con más profundidad cada indicador te recomendamos 
nuestro Ebook de Market Timing.

DISCLAIMER
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Alertas market timing

SEMÁFORO DE COLORES

Rojo

Crítico

Naranja

Malo

Amarillo

Regular

Verde

Bueno

Gris

Apagado
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ÍNDICE DE ALERTAS

AMPLITUD DE MERCADO

Línea AD > MM150

Línea AD Bonos > MM150

ADn Nyse

ADn 3 Dias > 80

Nuevo Máximo Anual AD

Oscilador McClellan Ratio A.

RASI

10% Trend NYSE

Fosback

Hindenburg Omen WS

% encima SMA200 (SP500)

Momento Weinstein > 0

Divergencia AD / NYSE

Alertas market timing

4 Días con NYLOW > 40

Estocástico < 0.1

Día de Largos

(interactivo)
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ÍNDICE DE ALERTAS

MACRO

Curva de Tipos Invertida

Desempleo USA > SMA12

SENTIMIENTO

VIX Precio

Ratio VIX / VXV

Fear and Greed

Ratio Put Call SMA10

DEFCON

S&P500 - Coppock

NYSE - Agorero+

NYSE - NHNL

NYSE - HO+

CBOE - PUTCALL

US$ Ratio

Cobertura divisa EURUSD

ACCIÓN DEL PRECIO

ROC10SPY (mensual)

WMA10SPY (mensual)

Alertas market timing



aMPLITUD DE 
MERCADO
alertas



La Línea de Avance-Descenso (AD) es probablemente 
el indicador de Market Timing o Amplitud más 
conocido y también el más utilizado. Este indicador se 
calcula sumando el número de activos que han 
subido menos la suma de activos que han bajado y 
ese valor se va acumulando día a día en lo que 
llamamos Línea AD. Es muy positivo que esté por 
encima de su media ponderada de 150 días.
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Linea ad > mm150

Línea AD

NYSE -18% -36%

Umbrales

AD > MM150

AD < MM150Horizonte: Medio Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado



Los Bonos CEF pueden advertir con anticipación 
sobre problemas de liquidez y pueden decirnos 
cuándo la liquidez es realmente abundante o no.

Usamos una media ponderada de 150 períodos y su 
interpretación es igual que la línea AD miramos que 
ambas acompañen el movimiento del precio y esté 
por encima de su media y estaremos atentos a sus 
divergencias.
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Línea AD Bonos > MM150

Línea AD Bonos

NYSE

Umbrales

AD Bonos CEF > MM150

AD Bonos CEF < MM150Horizonte: Medio Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado

-55%

-16%
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ADn Nyse

ADn

NYSE

Umbrales

ADn >= 20 && < 50

ADn < 20

ADn >= 80

ADn >= 50 && < 80

La Línea AD normalizada o ADn representa la Línea 
AD como un oscilador que tiene un recorrido entre 0 y 
100. 

La ADn es un estocástico de 21 días de la Línea AD y 
se suaviza con una media exponencial de 7 días. 

Los niveles clave están en 20, 50 y 80.

Horizonte: Corto Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado

-36%
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ADn 3 Dias > 80

ADn

NYSE

Umbrales
ADn 3 Dias > 80

Si la ADn está 3 días consecutivos por encima de 80 
recibiremos una notificación.

Esta señal suele indicar confirmación de un nuevo 
impulso.

Horizonte: Corto Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado
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Nuevo Máximo Anual AD

Línea AD

NYSE

Umbrales
Nuevo máximo Anual

El indicador Máximos Anuales de la AD indica que la 
línea de Avance-Descenso ha logrado marcar un 
nuevo máximo y nos indica que el mercado goza de 
buena salud. Señal positiva.

Horizonte: Medio Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado
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Oscilador McClellan Ratio A.

McClellan

NYSE

El Oscilador McClellan se puede entender como un 
MACD de la línea AD, ya que no es más que la 
diferencia entre la media exponencial de la AD de dos 
periodos diferentes. 

Lo usamos para buscar el pánico en los mercados y el 
agotamiento del movimiento bajista.

Horizonte: Corto Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado

Suelos

Umbrales

Osc. McClellan > -90

Osc. McClellan < -90
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RASI

RASI

NYSE

Umbrales

Cruce RASI >= 210

Cruce RASI > 500

Cruce RASI >= 0

El Summation es la acumulación diaria del valor del 
Oscilador McClellan que te enseñamos antes.

Si el acumulado lo hacemos ahora del Oscilador 
McClellan Ajustado por Ratios, estaremos calculando 
el RASI (Ratio Adjusted Summation Index).

Horizonte: Medio Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado

Cruce RASI < 210

Cruce RASI < 500

Cruce RASI < 0

-12% -19%
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10% Trend NYSE

10% Trend

NYSE

El 10% trend es un componente del Summation.

Muy similar al Oscillador McClellan busca el pánico y 
el suelo en las correcciones.

Horizonte: Medio Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado

Suelos

Umbrales

TREND > -550

TREND < -550
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Fosback

Fosback

NYSE

-6%

Este indicador ignora si la diferencia A-D es positiva o 
negativa, y se centra solo en su tamaño.

Las lecturas altas tienden a ocurrir en suelos 
importantes, ya que la negociación se vuelve más 
salvaje y urgente. Los techos en el mercado de 
valores tienden a ser mucho más tranquilos, con la 
volatilidad disminuyendo y la diferencia A-D 
disminuyendo. 

Horizonte: Medio Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado

-4,5%
-38%

Umbrales

Fosback > 0.20

Fosback < 0.20
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Hindenburg Omen WS

Hindenburg Omen

NYSE

-12%

-19%

El HO es una combinación de factores técnicos que 
tratan de medir la salud de la Bolsa de Nueva York y la 
del Nasdaq, por extensión, del mercado de valores en 
su conjunto. 

El objetivo de este indicador es localizar una señal de 
aumento de la probabilidad de un desplome de la 
bolsa.

Horizonte: Corto Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado Umbrales
Peligro en NYSE y NASDAQ

Sin Peligro

Peligro en NYSE o NASDAQ
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% encima SMA200 (SP500)

% encima SMA200

NYSE

-38%

-20%

Contamos todos los valores que están por encima de 
su media de 200 y extraemos su porcentaje.

En un mercado fuerte un alto porcentaje de valores 
estarán por encima de su media. 

De nuevo miramos el conjunto global y no nos 
dejamos engañar solo por lo que haga el índice.

Horizonte: Largo Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado Umbrales
%SMA200 < 31

%SMA200 > 50

%SMA200 > 31 && < 50
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Momento Weinstein > 0

Momento Weinstein

NYSE
-22%

Umbrales

Memento Weinstein > 0

Memento Weinstein < 0

Este indicador se basa en una media de 200 días 
aplicada a la pendiente de la línea AD, es decir, una 
media de 200 días sobre los incrementos o 
decrementos de sumar y restar los valores que suben 
y bajan.

En un mercado alcista que goza de buena salud 
siempre será positivo.

Horizonte: Largo Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado
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Divergencia AD / NYSE

Divergencia

NYSE
-38%

Umbrales
Pendiente NYSE > 0 && Pendiente AD < 0

Pendiente NYSE < 0 && Pendiente AD > 0

Las divergencias son contradicciones, entre el precio 
y un indicador técnico en particular. Por si solas no 
son muy efectivas se deben combinar con otras 
señales.

Para calcularla de forma objetiva y conocer su 
dirección usamos la pendiente de la regresión lineal 
de las últimas 12 sesiones de la AD y el NYSE.

Horizonte: Medio Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado
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4 Días con NYLOW > 40

NYLOW

NYSE

Umbrales

Newlows > 40 = 1 ❗
Newlows > 40 = 0

Newlows > 40 = 3 ❗❗❗
Newlows > 40 = 2 ❗❗

El indicador Nuevos Mínimos indica la suma de 
aquellos valores que están alcanzando nuevos 
mínimos durante el último año (52 semanas).

Cuando se produce un día con más de 40 nuevos 
mínimos anuales recibimos una alerta seguida de una 
exclamación que indica cuántos días consecutivos 
llevamos con nuevos mínimos.

Horizonte: Corto Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado

Newlows > 40 = 4 ❗❗❗❗

-38%
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Estocástico < 0.1

Estocástico

NYSE

Esta condición se usa en el sistema Agorero.

Si el estocástico de 12 días está por debajo del 0,10% 
recibiremos una alerta.

Esto nos indica que el precio está muy sobrevendido y 
es una señal de suelo y cierre de cobertura de 
Agorero.

Horizonte: Corto Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado Umbrales
Estocástico < 0.1
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Día de largos

Día de Largos

NYSE

El ratio de volumen negociado es superior a 10. 

Esto suele ocurrir tras correcciones profundas, son 
días de recapitulaciones y el mercado suele darse la 
vuelta. 

Su eficacia aumenta si el Oscilador McClellan tiene un 
valor positivo o cerca de cero y la vela formada es una 
gran vela alcista.

Horizonte: Corto Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado Umbrales
Ratio Volumen (up/down) > 10



sentimiento
alertas
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VIX Precio

Semáforo

VIX

Umbrales

VIX > 20 && VIX > 30

VIX > 30

VIX < 20

El VIX es un índice de volatilidad creado por la CBOE 
después del accidente del Lunes Negro en 1987, y 
tiene relación inversa a lo que haga el SP500. Por 
tanto, si el VIX sube es sinónimo de correcciones en 
los mercados. 

Con las siguientes alertas del miedo podemos 
monitorizar en todo momento su precio y si hay 
pánico o no.

Horizonte: Corto Plazo

Tipo: Sentimiento
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Ratio VIX / VXV

NYSE

Umbrales

Ratio < 1

Ratio >= 1

El ratio VIX/VXV nos compara la volatilidad de corto y 
medio plazo. 

Cuando supera unos niveles críticos podemos 
detectar suelos de Mercado y de una manera 
bastante efectiva.

Horizonte: Corto Plazo

Tipo: Sentimiento

RATIO VIX/VXV
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Fear and Greed

Umbrales

valor > 10 && valor < 25

valor <= 10

valor >= 50 && valor < 75

valor >= 25 && valor < 50

El indicador Fear & Greed o como se conoce en 
español “Miedo y Codicia” es otro de los indicadores 
de sentimiento utilizados en la industria. Es un 
indicador que ha creado la CNN juntando siete 
indicadores de amplitud y volatilidad.

El indicador va de 0 a 100, significando el 0 miedo 
extremo y el 100 codicia extrema y podemos utilizar 
sus valores como indicador de opinión contraria.

Horizonte: Medio Plazo

Tipo: Sentimiento

valor >= 90

valor >= 75 && valor < 90
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Ratio Put Call SMA10

NYSE

Umbrales

Ratio > 0,80

Ratio < 0,80

Ratio < 1,20

Ratio > 1,20

Este indicador también se encuentra dentro de la 
familia de los indicadores de sentimiento. Cuando 
estos indicadores están en valores extremos 
podemos esperar que el precio se mueva en sentido 
contrario en cualquier momento.

El Ratio Put/Call se calcula dividiendo el número de 
opciones PUT entre el número de opciones CALL 
abiertas para un determinado activo.

Horizonte: Medio Plazo

Tipo: Sentimiento

Suelo

RATIO P/C



macro
alertas
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Curva de Tipos Invertida

NYSE

Umbrales

Curva de Tipos Invertida: No

Curva de Tipos Invertida: Sí

La curva de la deuda pública de EEUU, nos aporta 
información relevante respecto a la evolución que 
podemos esperar de los tipos de interés de corto 
plazo y sobre la liquidez del mercado. La inclinación 
de esta curva es muy relevante.

Comprobamos el ratio entre el rendimiento de los 
bonos de 10 años con el de 2 años de EEUU.

Horizonte: Largo Plazo

Tipo: Macroeconómico

Curva de Tipos
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Desempleo USA > SMA12

Desempleo

NYSE

Umbrales

Desempleo USA < SMA12

Desempleo USA > SMA12

La Tasa de Desempleo o tasa de paro es un indicador 
macroeconómico que se calcula como un porcentaje 
de la fuerza de trabajo total de Estados Unidos que no 
encuentra trabajo y que lo está buscando de forma 
activa.

Es importante seguir de cerca este indicador y vigilar 
cuando su valor supera su media de 12 meses.

Horizonte: Largo Plazo

Tipo: Macroeconómico



Acción del 
precio
alertas
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ROC10SPY (mensual)

ROC

SPY

Umbrales

ROC10 > 0

ROC10 < 0

El ratio de cambio (Rate of Change) de 10 meses del 
SPY debe haber cerrado el mes por encima del precio, 
es decir ser positivo.

Es un indicador de momentum muy utilizado en el 
largo plazo para detectar grandes cambios de ciclo.

Horizonte: Largo Plazo

Tipo: Acción del precio
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WMA10SPY (mensual)

SPY

Umbrales

WMA10 < Precio

WMA10 > Precio

El precio del SPY debe estar por encima de su media 
ponderada de 10 meses.

Igual que en el indicador anterior es un indicador de 
momentum muy utilizado en el largo plazo para 
detectar grandes cambios de ciclo.

Horizonte: Largo Plazo

Tipo: Acción del precio



defcon
alertas



S&P500 - Coppock 0 / -30%

NYSE - Agorero 0 / -10%

NYSE - NHNL 0 / -10%

NYSE HO+ 0 / -10%

CBOE - PUTCALL 0 / -10 / +10

US$ Ratio 0 / -10 / +10
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DEFCON

En este ejemplo la cobertura DEFCON sería 20%

2 sistemas están en negativo -40% pero otros dos sistemas 
suman en positivo 20% quedan la suma total en -20%

6 SISTEMAS DE COBERTURAS + COBERTURA DIVISA EURUSD

A continuación puedes ver el (%) de cobertura de cada subsistema. 

Calcula tu exposición (%) a la renta variable que tienes y sobre esa parte cubre el (%) DEFCON indicado.
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S&P500 - Coppock

SP500

Coppock

DEFCON

SP500

NHNL

NYSE - NHNL

Umbrales

DEFCON - NHNL: Desactivado

DEFCON - NHNL: Activado

Umbrales

DEFCON - SP500: Desactivado

DEFCON - SP500: Activado
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CBOE - PUTCALL
DEFCON

US$ Ratio

SP500

PUTCALL

SP500

US$ Ratio

Umbrales

DEFCON - US$RATIO: Positivo

DEFCON - US$RATIO: Negativo

Umbrales

DEFCON - PUTCALL: Positivo

DEFCON - PUTCALL: Negativo

DEFCON - PUTCALL: Desactivado DEFCON - US$RATIO: Desactivado
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NYSE HO+ 

DEFCON

SP500

HO+

Umbrales

DEFCON - HO+: Desactivado

DEFCON - HO+: Activado



51

Agorero

Agorero

NYSE

Umbrales
Agorero Bajista

Este sistema es una variante del que creó Óscar 
Cagigas en su blog Onda4.

En el canal, recibimos las señales de coberturas del 
sistema Agorero+ de Javier Alfayate. 

Cuando se activen las condiciones de entrada 
(bajista) o salida (alcista) seremos notificados.

Horizonte: Corto Plazo

Tipo: Amplitud de Mercado

-38%

Agorero Desactivado

https://bit.ly/3WevbZE
https://bit.ly/3WevbZE
https://bit.ly/3WevbZE
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Cobertura divisa eurusd

EURUSD

Umbrales

EURUSD - Cubrir divisa: No

EURUSD - Cubrir divisa: Sí

Usamos el sistema de cobertura de divisa de Javier 
Alfayate.

Se trata de un Coppock mensual sobre el par 
EURUSD.

Puedes seguir su estado tanto en las alertas como en 
la suscripción de sistemas.

Horizonte: Medio Plazo

Tipo: Cobertura
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¿CÓMO LLEGAN LAS ALERTAS?
Alerta individual

Ejemplo: 17 días haciendo nuevos 
mínimos y captura de stockcharts

Resumen semanal / mensual
Ejemplo: Estado actual de los 

indicadores

Alertas market timing



SALUD DEL 
MERCADO
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SALUD DEL MERCADO

Aparte de la herramienta de Telegram tienes a tu disposición la página de 
Salud del Mercado: 

SALUD DEL MERCADO

Gráficos de Amibroker y 
plantillas completas

Conoce de un solo vistazo el estado de 
cada indicador. Actualización diaria

https://mktsignals.org/salud/

https://mktsignals.org/salud/
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SALUD DEL MERCADO
SALUD DEL MERCADO

https://mktsignals.org/salud/

https://mktsignals.org/salud/
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Salud del mercado

SALUD DEL MERCADO

https://mktsignals.org/salud/

https://mktsignals.org/salud/
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Disponible para clientes con alguno de los siguientes planes:

ENLACES DE STOCKCHARTS Y MÁS!

● Membresía Premium
● Alertas de Market Timing

https://mktsignals.org/membresia/
https://mktsignals.org/alertas-market-timing/
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Descarga nuestro ebook donde repasamos en 
profundidad cada indicador de Market Timing.

Registrate gratis en la web y te llegará a tu correo.

QUIERO SABER MÁS SOBRE MARKET TIMING

Si tienes alguna duda, ponte en contacto con nosotros a 
través de nuestro email info@mktsignals.org y estaremos 
encantados de ayudarte.

También en el propio canal de alertas puedes preguntar y 
comentar todo lo que necesites.

https://mktsignals.org/registro/
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Obtén el mejor precio y disfruta de esta y otras 
herramientas incluidas en la Membresía Premium.

SERVICIOS PREMIUM

También te puede resultar útil:

● Alertas de Market Timing

● Salud del Mercado

● Datos de Amplitud

● Pack de indicadores + Plantillas

● Base de datos Premium

● Cartera de sistemas

● Screeners

● Curso Amibroker

https://mktsignals.org/membresia/
https://mktsignals.org/alertas-market-timing/
https://mktsignals.org/salud/
https://mktsignals.org/datos-amplitud/
https://mktsignals.org/pack-indicadores-plantillas/
https://mktsignals.org/base-datos-premium/
https://mktsignals.org/cartera-sistemas/
https://mktsignals.org/screeners/
https://mktsignals.org/courses/aprende-amibroker-desde-cero/
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Entabla relación con otros inversores en 
nuestra comunidad Discord

Aprovecha las oportunidades que se presenten.

Sigue la Amplitud de Mercado y toma el control de tus inversiones 
uniéndote a MKTSIGNALS.


